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INTRODUCCION

La ginecologia a lo largo de la historia ha sido
una especialidad que, como en otras especializa-
des de la medicina, fue mayormente practicada
por hombres. Esto representa una falta de equi-
dad en la atencién médica de las mujeres ya que
los hombres que ejercen la ginecologia son in-
fluenciados por su identidad de genero, incluido
el disefio de la investigacion y las practicas medi-
cas.

Aunque no sean conscientes de sus propios pre-
juicios, y tengan las mejores intenciones, tradi-
cionalmente, los hombres consideran al cuerpo
femenino como un objeto para la produccion de
bebés o para satisfacer sus deseos sexuales de.
Ha llegado el momento de que las mujeres do-
minen la disciplina, que esta destinada a cuidar
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RESULTADOS Y VALIDACION

Al inicio del desarrollo del proyecto se tenia bien
establecido que por muchas generaciones, el
hombre habia dominado la especialidad de la gi-
necologia, desde la practica hasta el area investi-
gativa. Sin embargo, al conversar con expertos se
legd a la conclusion que si bien la especialidad
DOCO a POCO tiene mayor participacion femenina
en el area profesional, existe una problematica
mayor que reside en la desinformacion y el dis-
tanciamiento con la ginecologia que tienen las

mujeres.

Por ello, se modifico el enfoque la importancia de
la comunicacion respecto a la salud femenina.
GGracias a esto, el perfil del usuario se afind a mu-
jeres de 18 a 40 afos, cuya aspiracion es la igual-
dad en todos los ambitos de su vida, de personali-
dad empatica, optimista y perseverante quien se
apoya de familia, amigos y pareja para salir ade-
lante.

Para la solucion de la problematica, se desarrollo
un cartel grafico con la frase “que no te dé pena
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adultas a procurar su salud, sin miedo ni pena a
través de una red de mujeres especialistas en gi-
necologia que brinden asesoria en conceptos
basicos como son la mestruacion, enfermeda-
des de transmision sexual, prevencion del
cancer y menopausia.

METODOLOGIA

Utilizamos el design thinking como metoloddlgia
de trabajo con énfasis en la investigacion de las
personasy su contexto al aplicar el concepto Hu-
man-Centered Design de Donald Norman.

También desplegamos técnicas de tecno-antro-
pologia para realizar entrevistas y analisis de in-
formacion para argumentar un concepto de
disefio que respalde las propuestas visuales.

Se disefid un cartel visual con un vinculo median-
te codigo QR a una aplicacion de disefio grafico

La salud sexual es esencial para el bienestar general de las personas,
parejas y familias, asi como para el desarrollo econdmico y social de las
comunidades y poises, Abordar la solud sexual de manera positiva
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de los riesgos potenciales y la vulnerabilidad frente a las
consecuencias negativas de la actividad sexual sin proteccion.

+  Acceso a servicios de atencidn de salud sexual.

*  Vivir en un entorno que apoye y fomente la salud sexval.
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RESEARCH

solo la persona a quien va dirigido sino también el
contexto en que se desarrolla. Asimismo, la inte-
raccion con profesionales y especialistas en el
area aporta una capa mas de profundidad. El apli-
car los principios del concepto de Human-Cente-
red Design, permite poco a poco solucionar pro-
blemas reales a través de aplicaciones de disefio,
en este caso, la raiz del problema fue la desinfor-
macion que a traves de una intervencion grafica,
poster y revista, brinda a al usuario contenido ac-
cesible para beneficio de su salud.
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